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ORIENTACOES E ATIVIDADES

Para muitas familias, os bichos de estimagcdo sdo membros muito queridos que oferecem apoio
em muitas etapas da vida. Até mesmo quando os filhos saem de casa, eles tomam conta de uma
parte emocional que os mesmos deixam aberta, atuam como companheiros de brincadeiras e
oferecem companhia.

Esta obra nos traz a reflexdo sobre uma etapa da vida quando deixamos de ser criangas e
passamos para uma nova fase da vida: a adulta, quando deixamos de lado alguns medos e
insegurangas.

SUGESTAO PARA A LEITURA DESTA OBRA

O ato de ler é de grande importancia para o ser humano e, desde
sempre, a humanidade busca a comunicag¢ao por meio de varios
meios de escrita.

Com o avancar do tempo e o desenvolvimento da ciéncia e da
tecnologia, a leitura de livros paradidaticos acabou perdendo seu
valor.

Para que a leitura seja prazerosa, agradavel e realmente faca
sentido, sugerimos que vocé, professor, a faga em lugares de
sua Unidade Escolar onde seus alunos se sintam bem a vontade,
saindo da sala de aula, como por exemplo: jardim da escola,
biblioteca, cantinho de leitura com almofadas, espacos ventilados e com boa iluminagao,
embaixo de arvores, etc.

$e achar conveniente, faga a leitura da BIOGRAFIA DA AUTORA, que esta no final do livro.
E de grande importancia que os educandos saibam identificar a autora, entendam um pouco
mais sobre a obra e assim deem maior credibilidade a mesma.

As competéncias socioemocionais da BNCC estao presentes nas 10 competéncias gerais,
segundo o MEC. Na pratica, isso significa que os curriculos escolares devem contemplar o
desenvolvimento dessas habilidades.
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- Esta obra contempla a competéncia socioemocional da BNCC:

AUTOCONHECIMENTO
Capacidade de entender as préprias emogdes e avaliar seus pontos fortes e fracos.
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ATIVIDADE: ROTEIRO DE LEITURA

Na roda de conversa sobre o livro, apresente a capa, a autora e a
ilustradora. Nesse momento, os alunos poderao fazer inferéncias em
relagcao a capa, as ilustragdes e previsdes para a narrativa.

T UNTIUGENKSS

E possivel ainda trabalhar a filosofia da narrativa, que é sobre a fase em que
se deixa o lado ludico e passa-se a viver o lado adulto, com o enfrentamento
dos medos e da realidade, de uma maneira magica e doce.

Apos este momento, os alunos deverao fazer a leitura deleite individual ou
com a sua interferéncia.

Apos a leitura, pode-se elaborar uma ficha de leitura contendo: personagens principais, tempo e
espaco da narrativa, desenhos e um diferente desfecho.

Podendo incluir as questoes:

Qual foi o personagem preferido?

A parte que mais gostei foi...

Eu mudaria...

Achei engragado quando...

Nao sabia que...
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Esta atividade contempla as seguintes habilidades contidas na BNCC:

Infantil EI02EFO03
1° ao 5° ano EF01LP02 / EFO1LPO3 / EFO1LP04 / EFO3LP0O5 / EF02LPO7 / EF15LP13 /
EF01LP26
C5
Objeto de conhecimento Compreender o processo de construgao de significados de um texto.
4
A
Desenvolvimento da concentragdo, memoaria, raciocinio, compreensao, estimulo oral

Habilidades i e criatividade.

Objetivos Gosto pela leitura.
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ATIVIDADE: “EU AMO MEU BICHO, ENTAO EU CUIDO!”

Inicie o projeto com uma roda de conversa, perguntando aos
alunos quem tem animais de estimag¢ao, ou quem gostaria
de ter. Questione quais sdo esses animais. Em seguida,
solicite a ajuda dos pais, ou responsaveis, para que auxiliem
seus filhos, enviando fotos de seus animais de estimacéo,
ou imagens de animais que as criangas gostariam de ter.

Num segundo momento, converse com os alunos sobre os
cuidados e as responsabilidades que eles devem ter com
seus bichinhos. Faga as seguintes perguntas:

DEPOSITPHOTOS

e Os animaizinhos, assim como nés, também ficam
doentes?

* E quando ficam doentes, precisam ir ao médico e
tomar remédios?

* Qual é o nome do médico que cuida dos animais?

e Os animais também precisam tomar banho?

* Eles sentem fome, frio e sede?

* Os animais gostam de carinho?

* Vocés sabiam que os cachorros, assim como as criangas, precisam tomar vacinas
anualmente?

Para terminar a atividade, pe¢a que facam um desenho, do préprio aluno e do bichinho, um
cuidado do outro.

Esta atividade contempla as seguintes habilidades contidas na BNCC:

1° ao 5° ano EFO03CI04

@
Habilidades Estimulo a conversas e pensamento.
Objetivos Respeito e responsabilidade com animais.
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ATIVIDADE: BICHOS DA REGIAO ONDE MORO

Inicialmente, explique que em cada regido existem
animais com caracteristicas especificas, pois eles se
adequam ao clima, vegetacao, etc.

Peca uma pesquisa sobre os animais mais abundantes
na sua regiao.

Esta devera ser feita como ligado de casa, e os pais
também poderao participar dessa atividade.

DEPOSITPHOTOS

Na data marcada, os alunos deverao levar a pesquisa
para a escola e fazer junto com o(a) professor(a) uma lista dos animais na lousa.

ApOs constatar o bicho em maior evidéncia, os alunos deverao reproduzi-lo em massinha,
desenhos, argila, palitos, etc.

Esse material podera ser exposto na escola, para que alunos de outras salas também tomem
conhecimento desses bichos.

Esta atividade contempla as seguintes habilidades contidas na BNCC:

1° ao 5° ano EF03CI04

2

Objeto de conhecimento Identificar animais da regido

R

Habilidades Adquirir habilidades em pesquisa e autonomia.

Objetivos Modo de vida dos animais da sua regiao.
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Para saber mais sobre MARILIA LAMAS, autora de LILA E BETH, leia a biografia que esta

no livro. Por meio do QR code que esta no livro, vocé encontra mais informagoes sobre a
autora.

Nesta edigao temos a histéria contada em audio pela prépria autora. Este audio também
pode ser acessado pelo QR code que esta no livro.

CRIAGAO DAS ATIVIDADES

As sugestdes de roteiro de leitura e atividades foram elaboradas pela professora de
Lingua Portuguesa, Literatura e Redagdo ELISANGELA DEGASPERI.

Licenciada em Linguagens e suas tecnologias, a professora sempre gostou de criar
atividades pedagogicas para assim estimular as habilidades necessarias para a
fundamentagao académica dos individuos € no convivio em sociedade.




